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 Общие положения 

Психологическое сопровождение реализации образовательных инициатив для 

обеспечения полноценного формирования различных качеств воспитанников детского 

сада осуществляется в соответствии с : 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. № 1155;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020г № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- Основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ «Детский 

сад № 1 «Смоляночка».  

 Техническая характеристика  

1. Площадь помещения – 10, 2 кв.м 

2. Освещение: лампы накаливания – 3 шт.  

3. Температурный режим: 18-20°С  

4. Окно – 1 шт.  

График работы кабинета педагога-психолога 

День недели Время работы  

Понедельник 12.00 — 18.00 

Вторник 8.00 - 15.00 

Среда 15.00 — 19.00 

Четверг 8.00 - 15.00 

Пятница 12.00 — 18.00 

 

  



 Перечень оборудования кабинета педагога-психолога  

№ Название Количество 

1 Стол компьютерный 1 

2 Тумбочка для МФУ 1 

2 Шкаф для книг и одежды 1 

3 Шкаф со стеллажами для игрушек 1 

4 Столы детские  2 

5 Стул взрослый  2 

6 Стулья детские 8 

7 Бизиборд настенный 1 

8 Стол для рисования песком 1 

Технические средства 

№ Название Количество 

1 Ноутбук Toshiba 1 

2 Многофункциональное устройство HP M1132 1 

 

5. Дидактические материалы  

№ Название Количество 

1 Дидактическая игра «Контуры» 1 

2 Дидактическая игра «Ребусы» 1 

3 Дидактическая игра «Мир вокруг нас» 1 

4 Дидактическая игра «Что такое хорошо, что такое 

плохо» 

1 

5 Дидактическая игра «Маленький дизайнер» 1 

6 Дидактическая игра «Соты Кайе» 1 

7 Дидактическая игра «Считалочка» 1 



8 Набор деревянный « Строитель » 2 

9 Дидактическая игра «Твистер» 1 

10 Дидактическая игра «Найди пару» 1 

11 Дидактическая игра «Веселые цифры» 1 

12 Дидактическая игра «Контрасты» 1 

13 Дидактическая игра «Познайка» 1 

14 Магнитный конструктор «Абракадабра» 1 

 Машнитный конструктор «Эмоции» 1 

15 Игра «Закономерности» 1 

16 Мозаика «Узор» 1 

17 Матрешка 1 

18 Шнуровка 2 

19 Кубики цветные 1 

20 Домино 2 

21 Сортер 1 

22 Конструктор деревянный  

23 Конструктор Полесье  

24 Пазл 3 

 

6.Методическое и справочное обеспечение 

№ Название Автор 

1 Настольная книга психолога в образовании: 1 Учебное 

пособие. - М: ВЛАДОС,1996.  

Рогов Е.И.  

2 Справочник дошкольного психолога. - Изд.5- 1 е-Ростов 

н.Д: Феникс,2007.  

Широкова Г.А.  

3 Давай поиграем! Тренинговое развитие  

взаимоотношений детей 4-6 лет: -СПб.: «ДЕТСТВО-

Пазухина И.А.  



ПРЕСС», 2010  

4  Тесты для детей, сборник  тестов и развивающих 

упражнений. -СПб.: «Дельта», 1998. 

Ильина М.Н. 

Парамонова Л.Г. 

5 Настольная книга педагога-психолога детского 1 

образовательного учреждения- Ростов н.Д: Феникс, 2005  

Савельева Н.  

6 Перспективное планирование работы психолога ДОУ Г.А. Прохорова 

7 Детская агрессия С.Л. Колосова 

8 Психологическая коррекция агрессивного поведения 

детей 

Т.П. Смирнова 

9 Дети с синдромом дефицита внимания и 

гиперактивностью 

О.И. Политика 

10 Психология дошкольника В.С. Мухина 

11 У школьного порога Т.И. Бабаева 

12 1000 упражнений для подготовки к школе О.В.Узорова, Е.А. 

Нефёдова 

13 Справочник дошкольного психолога Г.А.Широкова 

14 Диагностика в детском саду. Содержание и организация 

диагностической работы в дошкольном образовательном 

учреждении  

Баландина Н.А. 

15 Развитие речи детей Новоторцева Н.В. 

16 Тренинг эффективного взаимодействия с детьми  Е.К. Лютова, Г.Б. 

Монина 

17 Психологические проблемы детей дошкольного возраста Е.Е. Алексеева 

18 Занятия для детей с задержкой психического развития Н.В. Ротарь 

19 Хочу всё знать! развитие интеллекта детей 5-7 лет Е.О. Севостьянова 

20 Логическая азбука для детей 4-6 лет  В.Г. Гоголева 

21 Диагностика психических состояний детей дошкольного 

возраста 

С.В. Велиева 

22 Психотерапевтические сказки и игры С.А. Черняева 



23 Развитие математического мышления у детей 5-7 лет Е.В. Колесникова 

24 Телесно-ориентированные подходы И.В. Ганичева 

25 Развиваем руки – чтоб учиться и писать и красиво 

рисовать 

Гаврина С.Е. 

26 Уроки добра коррекционно-развивающая программа для 

детей 5-7 лет 

С.И. Семенака 

27 Психология. Разработки занятий средний и старший 

дошкольный возраст 

М.М. Миронова 

28 Эмоциональное развитие и детей И.О. Карелина 

29 Практикум по детской психологии Г.А. Урунтаева, 

Ю.А. Афонькина 

30 Пальчиковая гимнастика Л.П. Савина 

31 Преодоление агрессивного поведения старших 

дошкольников в детском саду и семье 

Н.П. Сазонова 

32 Комплексное сопровождение детей дошкольного возраста Л.М. Шипицына 

33 Работа психолога с застенчивыми детьми  Л.И. Катаева 

34 Формирование позитивных взаимоотношений родителей 

и детей 5-7 лет. Диагностика, тренинги, занятия 

Е.В.Коробицына 

35 Тренинг развития личности дошкольника. Занятия, игры, 

упражнения 

Р.Р. Калинина 

36 Развитие познавательной деятельности у детей от 6 до 9 

лет 

С.В. Коноваленко 

37 Подготовка ребенка к обучению письму Т.И. Гризик 

38 Практические материалы для работы с детьми 7-9 лет. 

Психологические игры, упражнения, сказки 

О.В. Хухлаева 

39 Шпаргалка для взрослых Е. Лютова, Г. 

Монина 

40 Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 

4-6 лет 

Ю.Е. Веприцкая 

41 Развитие внимания и логического мышления Е. Бортникова 



42 Коррекционно-развивающие занятия, младшая, средняя 

группа 

В.Л. Шарохина 

42 Практикум для детского психолога Г.А. Широкова, 

Е.Г. Жадько 

43 Психология  Р.С. Немов 

44 Настольная книга практического психолога Е.И. Рогов 

45 Психология А.В. Петроский, М. 

Г. Ярошевский 

46 Основы психологии  Л.Д. Столяренко 

47 Психология дошкольника Урунтаева 

48 Психология социальной одаренности Я.Л. Коломинский 

49 Развитие творческих способностей детей 5-7 лет С.Г. Королева 

50 Психология дошкольника В.С. Мухина 

51 Адаптация ребенка к условиям детского сада Н.В. Соколовская 

52 Подготовка к школе М.Н. Ильина 

53 Готов ли ваш ребенок к школе? Л.А. Венгер, А.Л. 

Венгер 

54 Готовность детей к школе Е.А. Бутрименко, 

А.Л. Венгер, К.И. 

Поливанова 

55 Готов ли ребенок к школе  Н.Л. Кряжева 

56 Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к 

дошкольному учреждению 

А.С. Роньжина 

57 У школьного порога Т.И. Бабаева 

58 Развитие эмоционального мира детей К.Л. Кряжева 

59 Педагогическая диагностика развития детей перед 

поступлением в школу 

Т.С. Комарова 

60 Цветовая диагностика эмоций ребенка О.А.Орехова 

61 Система мониторинга в дошкольных образовательных О.Е.Девятова 



учреждениях, часть 1,2 

62 Психодиагностика через рисунок в сказкотерапии Т. Зинкевич-

Евстигнеева 

63 Межличностные отношения дошкольников Е.О.Смирнова 

64 Диагностика готовности ребенка к школе Т. А. Павлова 
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